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2023 M. BALTIJOS DVIRACIY PLENTO CEMPIONATAS
TECHNINIS GIDAS / NUOSTATAI

1. ORGANIZATORIAI

2023 m. Baltijos dviraciy plento ¢empionatg organizuoja Lietuvos dviraciy sporto federacija
(LDSF) kartu su Latvijos (LRF) ir Estijos (EJL) dviraciy sporto federacijomis bei Dviraciy klubas-
Alytus.

Varzyby direktorius Antanas Taucius +37068787033 a.taucius@Idsf.It
Varzyby dir. asistentas Mantas Andriuskevicius +37061333133 mantas@hesis.It
Alytaus sav. atstovas Jurgita Sukevigiené +37069855899 jurgita.sukeviciene @alytus.It
Teiséjy kol. pirmininké Miglé Beresinevicitté +37063015590 migle.brs@gmail.com
Varzyby sekretorius Maris Ozolins +3712203310 maaris.ozolins@gmail.com
LDSF atstovas Arnoldas Valiauga +37062025195 a.valiauga@Idsf.It

LRF atstovas Toms Markss +37126255435 toms@Irf.lv

EJL atstovas Urmas Karlson +3725024403 ejl@ejl.ee

2. APGYVENDINIMAS

Viesbutis , Vaidila“ (Rotusés a. 12, Alytus) hotel@vaidila.lt www.vaidila.lt

Kitos apgyvendinimo vietos Latvijos ir Estijos sportininkams: info@alytusinfo.lt tel.+37031552010,
+37068707703

3. MEDICININES PASLAUGOS

Medicininé pagalba teikiama varzyby starto/finiso vietoje. VarZzyby metu greitosios pagalbos
automobiliai vaZiuos paskui peletong lydincius automobilius.

Artimiausia ligoniné: Alytaus ligoniné (Ligoninés g. 12, Alytus).
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4. VARZYBY PROGRAMA
Birzelio 22 d. (ketvirtadienis)
Asmeninés lenktynés laikui (tik Lietuvos nacionalinis ¢empionatas)

12.00 val. — Komandy vadovy susirinkimas Alytaus m. stadiono konferencijy saléje (Birutés g. 5,
Alytus).

14.00 val. — Startas (tik Lietuvos sportininkai) — Pirmojo Alytaus istoriné aiksté (A. Juozapaviciaus g.
42). Lenktynés rengiamos A. Juozapaviciaus g. ir kelyje Nr. 220 Alytus — Pivasitnai.

Elitas (vyrai) — 30 km.
Elitas (moterys), jaunimas (U-23, vaikinai ir merginos), jauniai, jaunés — 20 km.
Veteranai (visos amziaus grupés) — 15 km.

17.30 val. — Apdovanojimy ceremonija (laikas gali bati pakoreguotas priklausomai nuo dalyviy
skaiciaus).

BirZelio 23 d. (penktadienis)
Jaunimo (U-23) vaikiny grupinés lenktynés (Lietuvos, Latvijos ir Estijos nacionaliniai cempionatai).
Vieta: prie Alytaus m. savivaldybés (S. Dariaus ir S. Giréno g.).

8.00-14.00 val. — Varzyby dalyviy patvirtinimas ir numeriy iSdavimas birzelio 23, 24 ir 25 d.
lenktynéms (Rotusés aiksté).

11.00-13.00 val. — Komandy vadovy susirinkimas dél visy grupiniy lenktyniy Alytaus m. stadiono
konferencijy saléje (Birutés g. 5, Alytus) arba Zoom platformoje.

15.30 val. — Jaunimo (U-23) vaikiny grupiniy lenktynés. Startas/FiniSas — S. Dariaus ir S. Giréno g.,
prie Alytaus m. savivaldybés.

Distancija —114,1 km (2 ratai x 50 km + 14,1 km ratas).
18.00 val. — Apdovanojimy ceremonija.

18.30 val. Bendra treniruoté/susipaZinimas su trasa (50 km, startas — S. Dariaus ir S. Giréno g., prie
Alytaus m. savivaldybés). Rinktis nuo 18.00 val. Rotusés aikstéje.

Birzelio 24 d. (Sestadienis)

Grupinés lenktynés (Lietuvos, Latvijos ir Estijos nacionaliniai cempionatai).

7.00-9.00 val. — Mandatiné komisija.

7.00-18.00 val. — Dalyviy numeriy iSdavimas grupinéms lenktynéms (starto vietoje, Rotusés aikstéje).

10.00 val. — Veteranai 50-64 m. Startas/FiniSas — S. Dariaus ir S. Giréno g., prie Alytaus m.
savivaldybés.

Distancija — 64,1 km (50 km ratas + 14,1 km ratas).



12.00 val. — Apdovanojimy ceremonija — Veteranai 50-64 m.

12.30 val. — Mégéjai 19-34 m., veteranai 30-49 m. Startas/FiniSas — S. Dariaus ir S. Giréno g., prie
Alytaus m. savivaldybés.

Distancija — 106,4 km (50 km ratas + 4 ratai x 14,1 km).

15.00 val. — Veteranai 65+. Startas/FiniSas —S. Dariaus ir S. Giréno g., prie Alytaus m. savivaldybés.
Distancija — 28,2 km (2 ratai x 14,1 km).

15.15 val. — Apdovanojimy ceremonija. Mégéjai 19-34 m., veteranai 30-49 m.

16.30 val. — Jauniai. Startas/FiniSas — S. Dariaus ir S. Giréno g., prie Alytaus m. savivaldybés.
Distancija — 106,4 km (50 km ratas + 4 ratai x 14,1 km). Pastaba: su jauniais gali startuoti jaunuciai.
16.45 val. — Apdovanojimy ceremonija. Veteranai 65+.

19.00 val. — Apdovanojimy ceremonija. Jauniai.

Birzelio 25 d. (sekmadienis)
Grupinés lenktynés (Lietuvos, Latvijos ir Estijos nacionaliniai cempionatai).

8.00-13.00 val. — Mandatiné komisija. Numeriy iSdavimas grupinéms lenktynéms starto vietoje,
Rotusés aikstéje.

10.00 val. — Elitas (moterys), jaunés, mégéjos 19-34 m., veteranés 30-59 m. Startas/FiniSas —S.
Dariaus ir S. Giréno g., prie Alytaus m. savivaldybés.

Distancija — 106,4 km (50 km ratas + 4 ratai x 14,1 km).

13.00 val. — Elitas (vyrai). Startas/Finisas — S. Dariaus ir S. Giréno g., prie Alytaus m. savivaldybés.
Distancija — 162,8 km (50 km ratas + 8 ratai x 14,1 km).

13.15 val. - Apdovanojimy ceremonija. Elitas (moterys), jaunés, mégéjos 19-34 m., veteranés 30-59 m.

17.00 val. — Apdovanojimy ceremonija. Elitas (vyrai).

5. VARZYBY REGLAMENTAS

2023 m. Baltijos dviraciy plento ¢empionatas rengiamas laikantis Tarptautinés dviraciy sporto
sgjungos (UCI) taisykliy. Kartu rengiami Lietuvos, Latvijos ir Estijos nacionaliniai dviraciy sporto
plento ¢empionatai (UCI CN).

6. DALYVIAI

Baltijos dviraciy plento ¢empionate gali dalyvauti Lietuvos, Latvijos ir Estijos dviratininkai, turintys
galiojancig 2023 m. UClI licencija.

Lietuvos ¢empionato jskaitos:
Grupé Amizius Gimimo metai

Jauniai / Jaunés 17-18 m. 2005-2006



U-23 (vaikinai) 19-22 m. 2001-2004

Elitas (vyrai/moterys) 23 m. ir vyresni 2000 ir ankstesni
Mégéjai/mégéjos 19-29 m. 1994-2004
Veteranai/veteranés

V/M 30 grupé - nuo 30 iki 34 mety;
V/M 35 grupé - nuo 35 iki 39 mety;
V/M 40 grupé - nuo 40 iki 44 mety;
V/M 45 grupé - nuo 45 iki 49 mety;
V/M 50 grupé - nuo 50 iki 54 mety;
V/M 55 grupé - nuo 55 iki 59 mety;
V/M 60 grupé - nuo 60 iki 64 mety;
V/M 65 grupé - nuo 65 iki 69 mety;
V/M 70 grupé - nuo 70 iki 74 mety;
V/M 75+ grupé - 75 mety ir vyresni.

AmZiaus grupéje nesusirinkus bent 5 sportininkams, Si grupé jungiama su jaunesniy
sportininky grupe.

Veteraniy ir veterany grupés bus paskelbtos pasibaigus registracijai.

Remiantis UCI taisykliy 1.2.028 punktu, U-23 vaikinai gali dalyvauti ir jaunimo (06.23) ir elito (vyry,
06.25) lenktynése. BirZelio 25 d. jie bus klasifikuojami tik elito (vyry) grupéje.

Dalyvauti su Lietuvos cempiono marskinéliais bei oficialia Lietuvos rinktinés apranga draudziamal!

7. REGISTRACIA
Informacija apie registracijg skelbiama LDSF tinklapyje www.ldsf.It
Registracijos pradzia: geguzés 26 d. (penktadienis).
Registracijos pabaiga: birZelio 20 d. (antradienis) 24.00 val.
Dalyvio mokestis

Pagrindiné varzyby organizatoré — LDSF i$ veterany ir mégéjy ima 20 Eur dalyvio mokest;j. Jj reikia
pervesti j Lietuvos dviraciy sporto federacijos saskaitg: LT947300010000627215 (paskirtis — DALYVIO
MOKESTIS) iki birzelio 20 d. 24.00 val. Nesumokéje mokescio, nebus jtraukti j dalyviy sgrasus.

8. VARZYBY CENTRAS


http://www.ldsf.lt/

Birzelio 22-25 d. varzyby centras bus jsiklires Alytaus m. stadiono konferencijy saléje (Birutés g. 5,
Alytus).

9. MANDATINE KOMISUJA IR KOMANDY VADOVY SUSIRINKIMAS
Licencijy patikra vyks sekretoriate pagal iSankstinés registracijos duomenis.

Lenktyniy dalyviy patvirtinimas ir numeriy iSdavimas vyks birZelio 23 d. 8.00-14.00 val., birzelio 24 d.
7.00-18.00 val. ir birzelio 25 d. 8.00-13.00 val. varzyby miestelyje Rotusés aikstéje.

Komandy vadovy susirinkimas dél visy grupiniy lenktyniy vyks birzelio 23 d. 11.00 val. Alytaus m.
stadiono konferencijy saléje (Birutés g. 5, Alytus) arba Zoom platformoje.

10. TECHNINE PAGALBA
Organizatoriai lenktyniy metu uztikrins neutralig technine pagalba.

Maksimalus komandy automobiliy skaicius per birzelio 23-25 d. vyksiancias kiekvienas lenktynes —
15. Kiekvienai Saliai vieneriose lenktynése automobiliams skiriamos 5 vietos.

Kiekviena federacija pateikia komandy automobiliy sgrasus Lietuvos dviraciy sporto federacijai
el. pastu info@Idsf.It iki birZelio 21 d. 16.00 val.

Burtai bus traukiami po komandy vadovy susirinkimo, vyksiancio birZelio 23 d. 11.00 val.
Komandy automobiliy eiliSkumas bus nustatytas tokia tvarka:
1.1S organizatoriy federacijai pateikto automobiliy sgraso.

2. Jei lenktynése uzZregistruota maziau nei 15 automobiliy ir susirinkime dalyvaujantys komandy
vadovai pageidauja pasinaudoti likusiomis vietomis, tai bus traukiami papildomi burtai.

Dviratininkus lydin¢io automobilio vairuotojas privalo turéti galiojancig UCI licencija.
Varzyby metu informacija bus perduodama radijo siystuvais LDSF patvirtintu dazniu.
11. APDOVANOIIMAI

Varzyby dalyviai, iSkovoje lenktynése prizines vietas, privalo dalyvauti oficialioje apdovanojimy
ceremonijoje. Sportininkai, neatvyke j apdovanojimo ceremonijg, netenka teisés j prizus ir gali
sulaukti baudos, kurig numato UCI taisyklés. Per apdovanojimy ceremonijg dviratininkai privalo
vilkéti varzyby aprangg ir avéti sportine avalyne, o galvos apdangalai ar akiniai nuo saulés negali bati
dévimi.

Lietuvos cempionato elito, jaunimo, jauniy ir veterany grupiy nugalétojams bus jteikti Salies
¢empiono marskinéliai, o prizininkams — medaliai.

Grupémes, kuriose nesusirenka bent 5 dalyviai, apdovanojimai nevykdomi.

Mégéjy — vyry ir motery — grupése 1-3 vietas uzéme (-usios) dalyviai (-és) bus apdovanojami Lietuvos
¢empionato medaliais.
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Baltijos cempionato apdovanojimai skiriami 1-3 vietas kiekvienose lenktynése uzémusiems
dviratininkams. Lenktyniy sarasas:

Jaunimas (U-23, vaikinai);

Veteranai (50-64 m.);

Mégéjai (19-29 m.), veteranai (30-49 m.)

Jauniai;

Veteranai (65+);

Moterys (elitas), jaunés, mégéjos (nuo 19-29 m.), veteranés (30-59 m.)

Vyrai (elitas).

Elitas (vyrai):

1 vieta — 1000 Eur; 2 vieta — 600 Eur; 3 vieta — 400 Eur;
Elitas (moterys), jaunés, mégeéjos, veteranés:

1 vieta — 1000 Eur; 2 vieta — 600 Eur; 3 vieta — 400 Eur;
Jauniai:

1 vieta — 500 Eur; 2 vieta — 300 Eur; 3 vieta— 200 Eur.

12. LAIKO LIMITAS

Lenktyniy dalyvis, kurio atsilikimas sudaro daugiau kaip 8% nuo nugalétojo distancijos jveikimo laiko,
nebus klasifikuojamas. Ratu aplenktas lenktyniy dalyvis turés pasitraukti is varzyby.

13. BAUDOS

Taikoma tik UCI baudy skalé.
14. ANTIDOPINGAS

Varzybose taikomos visos UCI antidopingo taisyklés.
15. KITA INFORMACUA

Daugiau informacijos apie varzybas — LDSF tinklapyje Idsf.It



