
 

Salaspils novada Pašvaldības iestāde „Salaspils sporta nams” 

Smilšu iela 1, Salaspils, LV- 2121  sporta.nams@salaspils.lv   www.salaspilssporto.lv 

“SALASPILS DAUDZCĪŅA 2026” 

NOLIKUMS 

1. Pasākuma mērķis: 

1.1. Popularizēt daudzcīņas disciplīnas – skriešana, peldēšana un riteņbraukšana Salaspils iedzīvotāju vidū. 

1.2. Rosināt Salaspils iedzīvotāju interesi par veselīgu un sportisku dzīves veidu. 

1.3. Noskaidrot labākos daudzcīņas sportistus. 

1.4. Veicināt sportistu izaugsmi. 

2. Laiks un vieta: 

2.1. Sacensības norisināsies: 

• 3. oktobrī - skriešanas disciplīna – Doles salā, Salaspils novadā, plkst. 11:45; 

• 4. oktobrī - riteņbraukšanas disciplīna – Salaspils Daugavas pludmalē, plkst. 11:30; 

• 11. oktobrī - peldēšanas disciplīna – Salaspils peldbaseinā, Ceru ielā 1. Individuālais starts laika 

posmā 09:30 - 14:00 (laiks var tikt precizēts).  

3. Pasākumu organizē: 

Sacensības organizē Salaspils novada pašvaldības iestāde “Salaspils sporta nams” (turpmāk arī – 

organizators). Sacensību galvenais tiesnesis Salaspils sporta nama sporta organizatore Linda Lankovska, 

tālr. 20691077. 

4. Pasākuma apraksts: 

4.1. Skriešanas disciplīna (saskaņā ar pusmaratonu “Noķer vēju”) – jāveic 5 km skrējiens (1 aplis) uzrādot 

laiku distancē. Skrējienam ir kopīgs starts.  

4.2. Riteņbraukšanas disciplīna –vīriešiem jāveic 3 apļu brauciens, sievietēm 2 apļu brauciens. Apļa garums 

aptuveni 1,8 km (apļu skaits un garums var tikt precizēts sacensību dienā) ar velosipēdu (jebkāda tipa), 

uzrādot labāko distancē pavadīto laiku.  Dalībniekiem sacensību laikā obligāti jālieto aizsargķiveres. 

4.3. Peldēšanas distance - jāveic 500 m peldējums (20 baseini), uzrādot laiku distancē. Peldējumam ir 

individuālais starts, reizē var peldēt trīs celiņos.  

5. Pasākuma dalībnieki: 

5.1. Sacensībās drīkst piedalīties ikviens interesents no 12 gadu (2014. gadā dzimuši un vecāki); 

5.2. Piedaloties sacensībās, katrs dalībnieks uzņemas pilnu atbildību par savu veselības stāvokli, kā arī izvērtē 

savas peldēšanas, skriešanas un riteņbraukšanas spējas un nepārsniedz tās, kā arī uzņemas pilnu 

atbildību par iespējamām traumām vai veselības traucējumiem sacensību laikā. Par nepilngadīga 

dalībnieka veselības stāvokli atbildību uzņemas personas likumiskie pārstāvji. 

6. Pieteikumu iesniegšana un vērtēšana: 

6.1. Pieteikties pasākumam dalībnieks var: 

Skriešanas distancei – sūtot pieteikumu uz e-pastu linda.lankovska@salaspils.lv (norādot vārdu, 

uzvārdu, dzimšanas datus – dd.mm.gggg. un kontaktinformāciju) līdz 30.septembrim plkst. 23:59 vai 

pasākuma dienā 3.oktobrī Doles salā, Salaspils novadā no plkst. 9:30.  

Riteņbraukšanas distancei -  interneta vietnē www.bulta.lv/daudzcīņa vai sacensību dienā 1 stundu 

pirms starta. Sacensību numuru izsniegšana sacensību vietā 1 stundu pirms starta.  

Peldēšanas distancei – pieteikties var tikai tie dalībnieki, kuri ir startējuši skriešanas un braukšanas 

distancēs. Obligāta iepriekšējā pieteikšanās no 5. oktobra līdz 11. oktobrim,  zvanot uz tālr. 23072737. 

6.2. Pieteikšanās un dalība riteņbraukšanas un peldēšanas posmā ir bezmaksas. Skriešanas posmā, ja startē 5 

km distancē, dalības maksa saskaņā ar pusmaratona “Noķer vēju” agrākā perioda pieteikšanās maksu. 

(https://salaspilssporto.lv/galvena/2026-08-18/tavs-rudens-pusmaratons-noker-veju-jau-15-reizi ) 

6.3. Ja pusmaratonā “Noķer vēju” skrien 10 vai 21 km distanci, tad “Salaspils Daudzcīņa” rezultātā tiks 

ieskaitīts ātrākā apļa laiks. 

 

 

 

6.4. Vērtēšana notiek šādās vecuma grupās katram dzimumam atsevišķi: 
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SV12  2014.dz.g.-2007.dz.g. 

SV20  2006.dz.g.-1997.dz.g. 

SV30  1996.dz.g.-1987.dz.g. 

SV40  1986.dz.g.-1977.dz.g. 

SV50  1976.dz.g.-1967.dz.g. 

SV60+ 1966.dz.g. un vecāki. 

6.5. Daudzcīņas kopvērtējumā tiek vērtēti dalībnieki, kuri ir finišējuši un kuriem ir fiksēts rezultāts visās trīs 

disciplīnās. 

6.6. Kopvērtējumu nosaka atsevišķi katrā vecuma grupā. Katrā disciplīnā tiek sarindoti tikai tie attiecīgās 

vecuma grupas dalībnieki, kuriem ir rezultāts visās trīs disciplīnās, piešķirot vietas atbilstoši uzrādītajam 

rezultātam. 

6.7. Daudzcīņas kopvērtējumu nosaka, summējot dalībnieka iegūtās vietas visās trīs disciplīnās. Augstāku 

vietu kopvērtējumā iegūst dalībnieks ar mazāko vietu summu. 

6.8. Ja diviem vai vairākiem dalībniekiem vietu summa ir vienāda, augstāku vietu iegūst dalībnieks ar 

augstāku labāko vietu kādā no disciplīnām. Ja arī labākā vieta ir vienāda, salīdzina nākamo labāko 

iegūto vietu. 

7. Apbalvošana: 

7.1. Apbalvošanas ceremonija notiks 2026. gada 11. oktobrī plkst. 15:00 Salaspils Sporta namā. (laiks var tikt 

precizēts). Uzvarētāji tiks apziņoti un uzaicināti uz apbalvošanas ceremoniju. 

7.2. Apbalvoti tiek 6.4. punktā minēto vecumu grupu 1.-3. vietas ieguvēji – sieviešu un vīriešu kategorijās, 

pie nosacījuma, ja katrā grupā piedalās vismaz 3 dalībnieki. Ja kādā no grupām piedalās mazāk kā 3 

dalībnieku, apbalvots tiek tikai 1. vietas ieguvējs. 

7.3. Apbalvoti tiek katras disciplīnas absolūtā vērtējuma 1. vietas ieguvēji sieviešu un vīriešu konkurencē. 

7.4. Balvas tiek pasniegtas apbalvošanas ceremonijā, izsniedzot tās sportistiem personīgi. 

7.5. Neierodoties uz apbalvošanas ceremoniju personīgi, balva netiks izsniegta. 

7.6. Sacensību organizatoram ir tiesības apbalvot dalībniekus arī pēc saviem ieskatiem. 

8. Rezultāti: 

8.1. Rezultāti pēc katra posma, kā arī kopvērtējums tiks publicēti www.salaspilssporto.lv, 

www.facebook.com/SalaspilsSporto. 

9. Personas datu apstrāde 

Pārzinis datu apstrādei ir Salaspils novada pašvaldības iestāde „Salaspils sporta nams”, reģistrācijas Nr. 

90010144332, adrese: Smilšu iela 1, Salaspils, LV- 2121, tālr. +37120733333, e-pasts: 

sporta.nams@salaspils.lv,  mājaslapa: www.salaspilssporto.lv. Datu aizsardzības speciālista kontaktinformācija 

datu aizsardzības jautājumos: datu.aizsardziba@salaspils.lv.  

9.1. Piesakoties sacensībām dalībnieks piekrīt savu personas datu apstrādei, pamatojoties uz Vispārīgās datu 

aizsardzības regulas 6.panta 1.punkta a) apakšpunktu. 

9.2. Personas datu apstrādes mērķis ir: 

➢ lai korekti atspoguļotu sacensību dalībnieka sniegto rezultātu, attiecībā  

pret citu dalībnieku rezultātiem, nepieciešama dalībnieka identificējoša informācija - vārds, uzvārds; 

➢ lai noteiktu sacensību dalībnieka piederību grupai, atbilstoši pasākuma nolikumam, tādējādi bez 

dalībnieka identificējošas informācijas, ir nepieciešams arī dzimums un dzimšanas datums; 

➢ lai nodrošinātu operatīvu saziņu par pasākuma norisi un rezultātu paziņošanai, ir nepieciešama 

dalībnieku kontaktinformācija (tālruņa numurs un/vai e-pasts). 

9.3. Ja dalībnieks līdz pasākuma sākumam atsauc savu dalību sacensībās, organizators nodrošina savā rīcībā 

esošo attiecīgā dalībnieka personas datu dzēšanu. 

9.4. Informācija par organizatora veikto personas datu apstrādi pieejama https://salaspils.lv/lv/privatums-politika 

 

Informējam, ka "SALASPILS DAUDZCĪŅA 2026" ir publisks pasākums, kura laikā iespējama 

pasākuma dalībnieku personas datu apstrāde fotografējot un filmējot, kā arī pēc tam iegūtais materiāls 

tiks publicēts Salaspils sporta nama un Salaspils novada pašvaldības informatīvajos kanālos un izdevumos 

sabiedrības informēšanas nolūkos. SACENSĪBU ORGANIZATORI PATUR TIESĪBAS MAINĪT 
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