BALTIJAS UN LATVIJAS CEMPIONATA SOSEJAS RITENBRAUKSANA GRUPAS

BRAUCIENA TEHNISKAIS CELVEDIS

SACENSIBU VADIBA

Baltijas un Latvijas cempionatu 2021. gada organizé Igaunijas Ritenbrauksanas savieniba sadarbiba

ar profesionalo ritenbrauk$anas klubu un Livima ritenbrauksanas klubu.

Sacensibu direktors Allar Tdnissaar +372 501 4427
Direktora asistents Rindalo Teder +372 556 48230
Tiesnesu kolégijas vaditajs Jaan Lepajoe +372 534 25064
Sacensibu sekretare Evelin Idarand +372 536 05100
Igaunijas Ritenbrauksanas federacijas | Urmas Karlson +372 502 4403
parstavis

Latvijas Ritenbrauksanas federacijas Toms Markss +371 262 55435
parstavis

Lietuvas Ritenbrauksanas federacijas Tomas Gaubys +370 686 33779
parstavis

Izmitinasanas iespéjas sacensibu tuvuma:
Valgamaa KutseGppekeskus (Loode tn 3/2, Valga)
vkok.ee/en/node/174

+372 767 0137

info@proklubi.ee
rinaldo.teder@gmail.com
jaanlepajoe@gmail.com
evelin.idarand@gmail.com

ejl@ejl.ee

toms@Irf.lv

tomasgaubys22@gmail.com

Nakatu turismitalu (Vaike-Nakatu, Ringiste kiila, Valga vald, Valga maakond 68101; Latitude: 57 44 48,

Longitude: 26 18 30)
nakatu.ee, nakatu@nakatu.ee
+372 5301 2372

Valga Militaarteemapark (Pikk 16A, Valga)
www.isamaalinemuuseum.ee/en/home/, valga@isamaalinemuuseum.ee
+372 767 1127

“Piiri” Hostelis (Rdjienas 31, Valka; GPS: 57.790618, 26.0305056)
visitvalgavalka.com/et/turismiobjekt/piiri-hostel/, piiri.hostel@gmail.com
+372 524 3656

Tolli Hostel (Tolli 1, Valga, 68205 Valga maakond)
tollihostel.ee/main/
+372 523 5515
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Maria Hostel (Mesipuu 1 68203, Valga, Estonia)
www.mariahostel.ee/en/, info@mariahostel.ee
+372 504 2392

Karula-Lillemae Tervise- ja Spordikeskus (Puurina-Lillemae-Litsmetsa, Lullemae, 68116 Valga maakond)
karulatsk.ee/majutus/, valevsisov@gmail.com
+372 526 9020

Medicinas serviss:
Mediciniska palidziba tiek sniegta sacensibu starta un finisa vieta. Sacensibu laika apkalpojosas atras
palidzibas ekipazas brauks aiz peletonu pavadosajam automasinam.

Tuvaka slimnica ir Valga Haigla (Peetri 2, Valga).

Programma
18.06.2021. Piektdiena ,,Gustav Cafe” coffee-ride

10:00 - 12:00 TieSsaistes komandas parstavju sapulce par 19. un 20. jinija sacensibam notiek Zoom
platforma. Komandu parstavju daliba sapulcé ir obligata
Piekluves links: https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZcscOCpriwsGtEc-z-HQoDIn1VNEnGJCiUM

17:00 — 20:00 Dalibnieku apstiprinasana un numuru sanemsana prieks sestdienas un svétdienas sacensibam.
(Keskvaljak, Valga, 68203 Valga maakond)

18:00 Kopéjais trenins (distance - 58km). Starts no Valgas centrala skvéra. Pulcésanas no plkst. 17:30
(Keskvaljak, Valga, 68203 Valga maakond)

19.06.2021. SESTDIENA. Sacensibu 1. diena (Igaunijas, Latvijas un Lietuvas cempionats Sosejas
ritenbrauksana grupas brauciena)

8:00-9:00 Dalibnieku apstiprinasana

8:00—-18:00 Sacensibu daltbnieku numuru izsniegSana

8:00-09:30 Registracija bérnu sacensibam

10:00 Starts amatieru 19 — 49 gadi vecuma grupam
Distances garums — 112,7 km (ietver 30,3 km distanci no starta/finiSa turp un atpakal, kam
seko 2 x 41,2 km apli.)

10:10 Bérnu sacensibu starts
Sacensibam netiek veikta laika kontrole un veikts vietu sadalijums. Katrs bérns, kurs veicis
distanci sanem parsteigumu no pasakuma partneriem.

10:10 Bérnu brauciens 5-6 gadigajiem. Distance 1 km
10:30 Bérnu brauciens 7-8 gadigajiem Distance 2 km
10:50 Bérnu brauciens 9-10 gadigajiem. Distance 3 km

11:10 Bérnu brauciens 11-12 gadigajiem. Distance 4 km
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13:00
13:10

13:20
15:30
16:00

16:10
18:50

Apbalvosanas ceremonija (amatieru 19 — 40 gadi vecuma grupam)

Starts M16 (jauniesi) grupai. Distance 81,6 km (ietver 30,3 km distanci no starta/finia turp un
atpakal, kam seko 1x 41,2 km gars aplis + 1x 10,1 km aplis)

Starts M senioru 65-75+ grupai. Distance 30,3 km (3x 10,1 km apli)

Apbalvosanas ceremonija (M16 (jaunieSu, M senioru 65-75+ grupam)

Starts junioru puiSiem. Distance 112,7 km (ietver 30,3 km distanci no starta/finisa turp un
atpakal + 2x 41,2 km gari apli)

Starts W16 (jaunietes) grupai. Distance 50,5 km (5 x 10,1 km gari apli)

Apbalvosanas ceremonija (Juniori, Jaunietes)

20.06.2021 SVETDIENA. Sacensibu 2. diena (Igaunijas, Latvijas un Lietuvas é¢empionats $osejas

8:00 —9:00
10:00

12:40
13:00

13:00

15:00
17:20

ritenbrauksana grupas brauciena)
Dalibnieku apstiprinasana un numuru izsniegsana
Starts sieviesu elites, sievieSu U23, junioru sievieSu, amatieru sieviesu grupam. Distance 88,6
km (28km aplis + 6x 10,1km apli)
Starts virieSu amatieru 50-64 gadi grupam. Distance 88,6 km (28km aplis + 6x 10,1km apli)
Starts virieSu elites (ietverot ari U23 virieSu grupu) grupai. Distance 173,3 km (ietver 30,3 km
distanci no starta/fini$a turp un atpakal + 2 x 41,2 km apli + 6x 10,1 km apli)
Apbalvosanas ceremonija (sieviesu elites, sievieSu U23, junioru sievieSu, amatieru sieviesu
grupam)
Apbalvosanas ceremonija (virieSu amatieru 50-64 gadi grupam)
Apbalvosanas ceremonija (VirieSu elites grupu sportistiem)

SACENSIBU NOTEIKUMI

Organizacija:

Baltijas cempionats Sosejas ritenbraukSana grupas brauciena 2021. tiek organizéts saskana ar UCI
noteikumiem 2021. gada 19. un 20. jinija. Cempionata ietvaros norisinas Igaunijas, Latvijas un Lietuvas
nacionalie cempionati grupas brauciena.

Dalibnieki:

Baltijas cempionata Sosejas ritenbrauk$ana grupas brauciena 2021. gada piedalas Igaunijas, Latvijas un
Lietuvas UClI licencétie sportisti sekojosas vecuma grupas:

Vecuma grupa Vecums Dzimsanas gadi
M/W16 15-16 2005. -2006.
M/W)J 17-18 2003. -2004.

MU 19-22 1999. -2002.
M/WE 23 un vecaki 1998. and earlier
EST M/W sport 19-29 1992. -2002.

LAT M/W amateurs 19-34 1987.-2002.

EST M/W masters 1 30-39 1982. -1991.

LAT M/W masters 1 35-39 1982. -1986.



LTU M/W masters 1 30-39 1982. -1991.

EST M/W masters 2 40-49 1972.-1981.
LAT M/W masters 2 40-44 1977.-1981.
LTU M/W masters 2 40-49 1972.-1981.
LAT M/W masters 3 45-49 1972.-1976.
EST M/W masters 3 50-54 1967.-1971.
LAT M/W masters 4
LTU M/W masters 3
EST M/W masters 4 55-59 1962. -1966.
LAT M/W masters 5
LTU M/W masters 4
EST M masters 5 60-64 1957.-1961.

LAT M masters 6

LTU M masters 5

EST M masters 6 65-69 1952. -1956.
LAT M masters 7

LTU M masters 6

EST M masters 7 70-74 1947.-1951.
LAT M masters 8

LTU M masters 7

EST M masters 8 75+ 1946. un vecaki
LAT M masters 9

LTU M masters 8

Dalibnieku registracija:

Registracija javeic savas valsts federacijas piedavatajas platformas.

Igaunijas Ritenbrauksanas federacijas ejl@ejl.ee; https://iseteenindus.ejl.ee/et/registreeru
Latvijas Ritenbrauksanas federacija toms@Irf.lv; bulta.lv

Lietuvas Ritenbrauksanas federacija  info@Idsf.It

Dalibas maksas:
Dalibas maksa javeic péc iepriek$éjas registracijas veiksanas. Dalibnieku saraksta tiks ieklauti tikai tie
daltbnieki, kuri ir samaksajusi dalibas maksu lidz 16. janija plkst. 24:00.

Dalibas maksu iespéjams samaksat tikai ar parskaitijumu uz nacionalas federacijas noteikto kontu. lespéjams
pieprastt arT rékinu.

Latvijas Ritenbrauksanas federacijas rekviziti dalibas maksas veikSanai:

Latvijas Ritenbrauksanas federacija:

Registracijas nr. 40008023340.

A/S «Swedbank»

Konta Nr: LV70HABA000140J038044

Maksajuma mérki noradit: Par Varda/u Uzvarda/u dalibu Baltijas ¢empionata Sosejas ritenbrauksana grupas
brauciena.


mailto:ejl@ejl.ee
https://iseteenindus.ejl.ee/et/registreeru
mailto:toms@lrf.lv
mailto:info@ldsf.lt

Vecuma kategorija Dalibas maksa
M/W16; M/WJ; M/WU; M/WE 0€

Amatieru un senioru grupam (virieSiem, sievietém) lidz 15€

pensijas vecumam

UCI punktu sanems$ana:
VirieSu un sieviesu elites grupas UCI punkti tiek pieskirti saskana ar UCI noteikumu 2.10.008. un 2.10.017.
punktiem.

Sacensibu centrs:
Sacensibu centrs atrodas Valgas centralaja laukuma un ir atvérts 19., un 20. Jinija no plkst. 08:00 — 18:30.
Adrese: Keskvaljak, Valga, 68203 Valga maakond

Dalibnieku apstiprinasana un komandu parstavju sapulce:
Licences tiks parbaudrttas sekretariata, nemot véra iepriekséjo registraciju.

Sacensibu dalibnieku galigais apstiprinajums un sacensibu materialu izplatiSsana notiks 19. un 20. jGnija no
plkst. 8: 00 - 9: 00 sacensibu centra.

Komandu vaditaju tikS8anas ar sacensibu direktoru un tiesneSiem piedaliSsanos notiks 18.05.2021, Zoom
platforma (https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZcscOCprjwsGtEc-z-HQoDIn1VNEnGJCiUM).

Pavadosais transports:
Organizatori sniegs neitralu tehnisko palidzibu cela sacikstem.

Sacensibu konvoja maksimalais komandu automasinu skaits ir 15 viena brauciena. Katrai valstij uz katru
braucienu ir 5 vietas pavadoSajam automasinam. Katras valsts federacija Iidz 17. janija plkst. 16:00 informé
pavadosajam automasinam uz katru braucienu, nosatot sarakstu uz e-pasta adresi: ejl@ejl.ee.

Pavadoso komandu automasinu izloze notiks komandas parstavju sanaksmes beigas 18.06.21 10:00. Izloze
tiks veikta, izmantojot https://www.random.org/lists/ randomizer.

Pavadoso komandu automasinu seciba sacikstés tiek noteikta sadi:

1. Starp apvienoto komandu automasinu sarakstu, kas iesniegta organizétajas valsts federacijai.

2. Ja automasinu skaits viena brauciena ir mazaks par 15 un komandu vaditaji komandas vaditaju sanaksmeé
federacijas uzrada kandidatus par brivajam vietam, starp Sim komandam tiks noteikta atlikuSo vietu sadale.

Pavados$as automasinas vaditajam jabat derigai UCI licencei.

Informaciju par sacensibu norisi raida Radio Tour raiditaji pa Igaunijas RitenbraukSanas federacijas
apstiprinato frekvenci.
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ApbalvoSanas ceremonija:

Sacensibu uzvarétajs katra brauciena tiek nosaukts par Baltijas ¢empionu un tiks apbalvots ar atbalstitaju
saripétam balvam. Otras un tresas vietas ieguveéji tiek apbalvoti ar organizatoru un atbalstitaju sardpétam
balvam.

Oficialaja apbalvosanas ceremonija ir obligati japiedalas visiem sportistiem, kuri ir ieguvusi godalgotas vietas
savas vecuma grupa. Sportisti, kuri neierodas uz apbalvoSanas ceremoniju, zaudé tiesibas uz balvam un viniem
var tikt uzlikts naudas sods saskana ar UCI noteikumiem.

Dalibniekiem apbalvosana ir japiedalas sacensibu formas térpa, velkot komandas kreklu un bikses. Nedrikst
piedalities apbalvo$anas ceremonija ar cepuri, galvas saiti, brillém vai citiem seju aizsedzoSiem aksesuariem,
kas nav sejas maskas, kameér dalibnieks atrodas uz apbalvosanas pjedestala. Covid — 19 pandémijas dél,
daltbniekiem pie sacensibu apbalvo$anas skatuves un uz pjedestala obligati javelk sejas maska.

Naudas balvas Baltijas cempionata ieskaité:

ME/MU WE/WU/W)

1. vieta 1000 € 1. vieta 1000 €
2. vieta 600 € 2. vieta 600 €
3. vieta 400 € 3. vieta 400 €
M)

1. vieta 500 €

2. vieta 300 €

3. vieta 200 €

Nacionalo éempionatu medalas tiek izcinitas:

ESTONIA LATVIA LITHUANIA
GRUPAS BRAUCIENA W/M16 W/M16
W/MJ W/MJ W/MJ
W/MU W/MU W/MU
W/ME W/ME W/ME
W/M amateurs W/M amateurs
W/M masters (all age W/M masters (all age W/M masters (all age
categories) categories catergories)

Finisa laika limiti:

Katra brauciena dalibniekam/cei ir jaiek|aujas laika limita no lidera, kas neparsniedz 8 procentus no kopéja
distancé pavadita laika. Ja laika atpaliciba ir lielaka, tiesnesi var pienemt Iémumu daltbnieku no atlikusas
distances dalas nonemt.

Sodi:
Sacensibas notiek ievérojot UCI noteikumus par parkapumiem.

Antidopings:
Uz sacensibu dalibniekiem pilna apmeéra attiecas UCI antidopinga nosacijumi.



Papildus informacija:
Informacija par sacensibam ir érti pieejama lietotné Sportity (www.sportity.com). Piekluves parole - balticroad.
Rezultati tiks publicéti vietné www.Irf.lv. TieSraides rezultatus var atrast vietné timing.ee.
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For direct event information please download
the Sportity app and insert this password:

balticroad

Sportity app is available in

£ Available on the

@& AppStore » Google play

www.sportity.com

SANITARAIS PROTOKOLS:

Visparigas prasibas:

Sacensibu norises vieta vienmer ir jalieto sejas maskas gan dalibniekiem, gan apkalpojosajam personalam.
Iznémums ir braucéjiem treninu un sacensibu laika. lkvienai personai, kurai pasakuma norises vieta, ilgstosi
netiks fikséta sejas maskas lietoSana, nekavéjoties tiks atcelta akreditacija.

Visa sacensibu norises laika starp personam ir jaievéro vismaz 2 metru sociala distancésanas. Nemiet véra, ka
sejas maskas pasas par sevi nevar nodrosinat pilnigu aizsardzibu pret infekciju. Tas ir jalieto vienlaikus ar
fiziska attaluma saglabasanu.

Javeic regulara roku mazgasana. Roku dezinfekcijas lidzeklis tiks nodrosinats vairakas vietas sacensibu
teritorija.

Kluba / komandas parstavja vai sportista pienakums ir veikt veselibas parbaudes. Daliba sacensibas personam
ar “Covid — 19” simptomiem (gan dalibniekiem, gan sacensibu organizatoriem) ir aizliegta.


http://www.lrf.lv/

Sacensibu organizatoram ir tiesibas atstadinat no sacensibam personu ar simptomiem un personu vai
personas, kas ar tam bijusas saskare, ja tam ir vismaz viens no Siem simptomiem:

COVID-19 simptomi
Temperatira > 38'C
Klepus

Elpas trikums

Aizlikts deguns

lekaisis kakls

Hronisks nogurums
Neparastas galvassapes
Caureja/ vemsana

Katram stradniekam un katram brivpratigajam, kas iesaistits sacensibu norisg, ir japarzina Covid — 19
noteikumi un, nepiecieSamibas gadijuma jaseko instrukcijam.



