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LATVIJAS CEMPIONATA SOSEJAS RITENBRAUKSANA INDIVIDUALAJA

BRAUCIENA TEHNISKAIS CELVEDIS

1. SACENSIBU VADIBA

Latvijas cempionatu Sosejas ritenbrauksana individualaja brauciena 2025. gada 25. junija
Bikernieku kompleksaja sporta bazé, Riga organizé Latvijas RitenbraukSanas federacija.

Sacensibu direktors Toms Markss +371 26255435 | toms@Irf.lv

Distances priekSnieks Sandis Eislers +371 28313844 | federacija@Irf.lv
Galvenais tiesnesis Didzis Zalttis dzalitis@gmail.com
Sacensibu laika tiesnesis Maris Ozolins +371 20003310 @ maaris.ozolins@gmail.com

2. PROGRAMMA

25.06.2025. TRESDIENA

8:00 — 15:00 Sacensibu dalibnieku numuru izsniegdana

10:00

11:50

13:00

13:10

14:15

15:15

16:30

Starts W18 grupa junioru meitenu, Masters 6 - 9, W16 grupas jaunieSu meitenu,
M14 grupas zénu, W14 grupas meitenu, MC1, MC2 medicinas kategorijas grupam
Distances garums1l1 km (2x 5,5 km aplis), MT2, WT2 medicinas kategorijas
grupam 5,5 km(1x 5,5 km aplis).

Starts M16 grupas jaunieSu puisu (3x 5,5 km aplis), sievieSu amatieru, para — cycling
C4 un tandéma kategoriju grupam. Distances garums 16,5 km (3x 5,5 km aplis).

Starts amatieru virieSu 19 — 34, Masters 1 — 5 grupam. Distances garums 22 km
(4x 5,5 km aplis)

ApbalvoSanas ceremonija Masters 6 — 9, para — cycling, W16 grupas jaunieSu
(meitenu), M14 grupas zénu, W14 grupas meitenu, M16 grupas jauniesu (puisu),
W18 grupas junioru (meitenu), sievieSu amatieru grupam.

Starts M18 grupas junioru (puisu), sievieSu elites grupam. Distances garums 22
km (4x 5,5 km aplis).

Starts U23 virieSu un elites virieSu grupam. Distances garums 27,5 km (5x5,5 km
aplis).

ApbalvoSanas ceremonija amatieru virieSu 19 — 34, Master 1 — 5, M18 grupas
junioru (puiSu), sieviesu elites, U23 virieSu un elites virieSu grupam.
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3. SACENSIBU NOTEIKUMI
Organizacija:
Latvijas Cempionats Sosejas ritenbraukSana individualaja brauciend 2024. tiek organizéts saskana ar
UCI noteikumiem 2025. gada 25. janija Bikernieku kompleksaja sporta baze. Sergeja Eizensteina iela
4, Riga.

4. DALIBNIEKI
Latvijas Cempionata Sosejas ritenbrauksana individualaja brauciena 2025. gada piedalas Latvijas UCI
licencétie sportisti sekojosas vecuma grupas:

Vecuma grupa Vecums Dzims$anas gadi
M14 grupas z€éni 13-14 2011. — 2012.
W14 grupas meitenes 13-14 2011. — 2012.
M16 grupas jauniesi 15-16 2009. — 2010.
W16 grupas jaunietes 15-16 2009. — 2010.
M18 grupas juniori 17 -18 2007. — 2008.
W18 grupas juniores 17-18 2007. — 2008.
VirieSu U23 19-34 2003. — 2006.
VirieSu elite 23 un vecaki 2002. un vecaki.
SievieSu U23 un elites 19 un vecakas 2006. un vecakas
Amatieru 19 - 34 19-34 1991. — 2006.
Masters 1 virieSu 35-39 1986. — 1990.
Masters 2 virieSu 40— 44 1981. — 1985.
Masters 3 virieSu 45— 49 1976. — 1980.
Masters 4 virieSu 50 - 54 1971. — 1975.
Masters 5 virieSu 55 -59 1966. — 1970.
Masters 6 virieSu 60 — 64 1961. — 1965.
Masters 7 virieSu 65— 69 1956. — 1960.
Masters 8 virieSu 70-74 1951. — 1955.
Masters 9 virieSu 75 -79 1946. — 1950.
Masters 10 virieSu 80+ 1945. un vecakKi
Amatieru sievieSu 1 19 -39 2006. — 1986.
Amatieru sievieSu 2 40+ 1985. un vecakas
Para — cycling MC4 medicinas V1riesi 16,5 km
kategorija
Para — cycling MT2 medicinas VirieSi — Tricikls 5,5 km
kategorija
Para — cycling WT2 medicinas Sievietes — Tricikls 5,5 km
kategorija
Para — cycling MC1 VirieSi 11 km
Para — cycling MC2 VirieSi 11 km
Para — cycling WT2 Sievietes tandems — 16,5 km

Para — cycling MB VirieSi tandéms — 16,5 km
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5. REGISTRACIJA
Registracija javeic Latvijas Ritenbrauk$anas federacijas piedavataja platforma: bulta.lv/Ici

Registracija ir atvérta no piektdienas, 14. maija, un ta tiks noslégta pirmdien, 23. janija plkst. 12:00.
Péc noradita termina pieteikumi pienemti netiks.

6. DALIBAS MAKSA
Dalibas maksa javeic péc iepriek$€jas registracijas veikSanas. Dalibnieku saraksta tiks ieklauti tikai
tie dalibnieki, kuri ir samaks3jusi dalibas maksu ar parskaitijumu, parskaitijumu péc rékina vai
norises vieta.

Latvijas RitenbraukSanas federacijas rekviziti dalibas maksas veikSanai:
Latvijas RitenbraukSanas federacija:
Registracijas nr. 40008023340.
A/S «Swedbank»
Konta Nr: LV42HABA0551057024009
Maksajuma mérki noradit: Par Varda/u Uzvarda/u dalibu Latvijas €empionata Sosejas ritenbraukSana
individualaja brauciena 2024.

Vecuma kategorija Dalibas maksa
MW14, MW16, MW18, Elites virieSi/ sievietes, U23 10€
viriesi, para — cycling

Amatieru un senioru grupam (virieSiem, sievietém) 20€
[[dz pensijas vecumam
Pensionariem un para — sportistiem Bezmaksas

Dalibas maksa ietilpst:

Elektroniska laika uzskaite.

Online rezultati sacensibu laika un péc finiSa fotofiniss.Iv.
Foto galerija [1dz 2 dienu laika péc finiSa.

Atspirdzinosi dzeérieni.

Balvas 1. — 3. vietu ieguvéjiem vecuma grupas.

7. UCI PUNKTI
VirieSu un sievieSu elites grupas UCI punkti tiek pieskirti saskana ar UCI noteikumu 2.10.008. un
2.10.017. punktiem.

8. SACENSIBU CENTRS
Sacensibu centrs atrodas Bikernieku kompleksaja sporta baze, Sergeja Eizensteina ielad 4, Riga un ir
atvérts 25. janija no plkst. 08:00 — 16:00.

9. DALIBNIEKU APSTIPRINASANA UN STARTA SARAKSTS
Licences tiks parbauditas sekretariata, nemot véra iepriek$éjo registraciju.

Sacensibu dalibnieku galigais apstiprinajums un starta saraksta publicéSana notiek 24. janija plkst.
17:00 Latvijas RitenbraukSanas federacijas majaslapa Irf.Iv.
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10. PAVADOSAIS TRANSPORTS
10.1.Sportistu pavadosais transports tiek atlauts tikai elites virieSu un U23 virieSu grupu sportistiem.

10.2. Tehnisko palidzibu elites virieSu un U23 virieSu grupu sportistiem var sniegt tikai no pavadosas
automas$inas.

10.3. Paréjo grupu sportistiem, kur pavadosais autotransports netiek pielauts, tehniska palidziba ir
shiedzama tikai organizatoru noteiktaja tehniskaja zona.

10.4. Pavados$a transporta vaditajam un visam personam kas atrodas automasina jabat derigas UCI
licences turétajiem. Ja komanda vai klubs vélas sava automasina uznemt viesus, tad tas ir rakstiski
jasaskano ar sacensibu galveno tiesnesi Didzi Zaliti, ne vélak ka [idz 23. janija plkst. 17:00, rakstot uz
e-pastu dzalitis@gmail.com. E — pasta ir janorada pavadoSais sportists/i, pavaditaja vards, uzvards
un UCI ID numurus.

11. TEHNISKIE NOTEIKUMI
11.1. Dalibniekam ir piendkums sniegt palidzibu citam Dalibniekam traumu gadijuma un zinot par
negadijumu distances priekSniekam vai sacensibu medicinas personalam.
11.2. Dalibnieki trasé dodas péc starta saraksta. Dalibnieks, kurs nokavéjis savu starta laiku, starté
tikai ar starta tiesneSa atlauju pieskaitot rezultatam nokavéjuma laiku. Pie atkartota starta pielaists
netiek.
11.3. Individualaja brauciena elites, U23, CFA un Masters grupas dalibnieki drikst startét tikai ar UCI
noteikumiem atbilstoSu 3osejas velosipédu. Startéjot ar neatbilstodu velosipédu dalibnieks Latvijas
¢empionata ieskaité vértéts netiek. Tiesnesu kolégijai ir tiesibas diskvalificét dalibnieku no Latvijas
¢empionata vértéjuma, ja tiek konstatétas neatbilstibas UCI noteikumiem.
11.4. Organizatori laika posma no plkst. 08:00 — 09:45 starta un finiSa zona nodroSina iespé&ju veikt
ieprieck$€ju velosipédu tehnisko kontroli, lai dalibnieks parliecinatos par velosipéda atbilstibu
tehniskajiem noteikumiem.
11.4. Dalibniekam ir atlauts startét tikai savas komandas, vai neitrala formas térpa. Startét valsts
izla8u, vai citu komandu formas térpos, nav atlauts.
11.5. Jaunatnes vecuma grupas velosipédam, t.s. zobratu parnesumam un ekip&jumam ir jaatbilst
LRF treneru padomes apstiprinatajiem noteikumiem.
11.6. Gadijuma, ja dalibnieks nevar veikt apli un izstajas no sacensibam, tad atgriezoties uz starta
zonu, par to jainforme tiesnesi.
11.7. Sacensibu dalibniekiem nedrikst piesarnot dabu trases teritorija un ar cienu jaizturas pret
apkartéjo vidi.
11.8. Sacensibu diena dalibniekiem, no briza, kad tiek dots pirmais starts, ir aizliegts trenéties un
iesildities sacensibu trasé. lesildiSanas iesp&€jam organizatoru noraditaja vieta.
11.9. Visiem dalibniekiem ir piendkums iepazities ar sacensibu nolikumu.
11.10. Sacensibu dalibnieks ir atbildigs par visiem nelaimes gadijumiem un materialiem
zaudéjumiem, kas  raduSies piedaloties sacensibas.
11.11. Registréjoties sacensibam un dodoties tras€, katrs dalibnieks uznemas pilnu atbildibu par
savas veselibas atbilstibu distances veik$anai.
11.11. Sacensibu organizatori nenes atbildibu par dalibnieku iesp&jamam traumam un/vai veselibas
traucéjumiem sacensibu laika.
11.13. Sacensibu dalibnieki distances veikS8anas laika ar savu darbibu nedrikst ietekmét citus
sacensibu dalibniekus un to rezultatus.
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11.14. Jebkur$ dalibnieks, kur§ uzskata, ka ir ticis ierobeZots ar kddu darbibu, var iesniegt protestu

organizatoriem. Protests jaiesniedz 15 minGSu laika péc sava brauciena beigam, samaksajot 20.00

EUR. Ja protests tiek apmierinats, iemaksata nauda tiek atgriezta.

11.15. Piesakoties sacensibam, visi dalibnieki apliecina, ka neiebilst sacensibu laikd uznemto

fotografiju izmanto3anai sacensibu marketinga vai reklamas aktivitatem.

12. SASCENSIBU NUMURI
Katram dalibniekam tiek izsniegti divi sacensibu numuri. Vienam numuram ir jabut piestiprinatam
dalibnieka mugurpusé ta, lai tas butu skaidri saskatams no aizmugures. Vél dalibniekam tiek pieskirts
viens ramja numurs ar ieklautu laiku kontroles Cipu, kam jabdt piestiprinatam pie sédekla stutes.

TieSsaistes rezultati:
Sacensibam tiks nodroSinata tieSsaistes rezultati, kas bus pieejami vietné fotofiniss.Iv.

13. APBALVOSANAS CEREMONIJA
Sacensibu uzvarétajs katra brauciena tiek nosaukts par Latvijas ¢empionu un tiks apbalvots ar medalu
un diplomu. Otras un tre$as vietas ieguvéji tiek apbalvoti ar medalu un diplomu.

Oficialaja apbalvoSanas ceremonija ir obligati japiedalas visiem sportistiem, kuri ir ieguvusi godalgotas
vietas savas vecuma grupa. Sportisti, kuri neierodas uz apbalvoSanas ceremoniju, zaudé tiesibas uz
balvam un viniem var tikt uzlikts naudas sods saskana ar UCI noteikumiem.

Dalibniekiem apbalvo$ana ir japiedalas sacensibu formas térpa, velkot komandas kreklu un bikses.
Nedrikst piedalities apbalvoSanas ceremonija ar cepuri, galvas saiti, vai citiem seju aizsedzoSiem
aksesuariem, kas nav sejas maskas, kamér dalibnieks atrodas uz apbalvoSanas pjedestala.

14. SODI
Sacensibas notiek ievérojot UCI noteikumus par parkapumiem.

15. ANTIDOPINGS:
Uz sacensibu dalibniekiem pilna apméra attiecas UCI antidopinga nosacijumi.



