Skréjiens "REMBATES APLIS 2023"

Rembate, 18.11.2023

Rezultati pa grupam

Meitenes S10/3 (>=2013.dz.g.) (3 km)

3km distance

Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 123 Keita Kalva 0:13:33 4:31 21 Rembate
2 117 Samanta llgaza 0:16:02  +0:02:29  5:20 18 ONPP
3 198 Denija Zemite 0:16:56 +0:03:23 5:38 16 FOLKMANI
4 125 Eliza Lace 0:18:29 +0:04:56 6:09 15
5 185 Emilija Slusareka 0:18:48 +0:05:15 6:15 14 Rembate
6 18 Kate Dumpe 0:18:54 +0:05:21 6:17 13 Rembate
7 187 Anna Steinerte 0:19:26  +0:05:53  6:28 12 FOLKMANI
8 207 Keitija Birkenfelde 0:20:10 +0:06:37 6:43 11 Rembate
9 89 Dora Ansaberga 0:20:46 +0:07:13  6:55 10
10 169 Eva Grieta SerZzante 0:23:20 +0:09:47 7:46 9 Rembate
11 215 Marta Nagle 0:24:46 +0:11:13 8:15 8 Rembate
12 130 Kristine Lucenko 0:24:57 +0:11:24 8:18 7
13 209 Annija Butkus 0:25:43 +0:12:10 8:34 6 Rembate
14 84 Karlina Albertina 0:25:49 +0:12:16 8:36 5 Rembate
15 113 Darta Grinevica 0:28:06 +0:14:33 9:22 4 Rembate
16 111 Ance Grinevica 0:29:40 +0:16:07 9:53 3 Rembate

treSdiena, 2023. gada 22. novembris

Lapa 1no9



Zeni V10/3 (>=2013.dz.g.) (3 km)

3km distance

Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 82 Martins Abolins 0:11:50 3:56 21 Maratona klubs
2 196 Markuss Zalitis 0:13:26 +0:01:36  4:28 18 MZ team
3 145 Kristaps Paegle 0:13:32  +0:01:42  4:30 16 Ogres biatlona klubs
4 79 Valters Abelis 0:14:22  +0:02:32  4:47 15 Suntazi
5 177 Rodrigo Skriveris 0:15:52  +0:04:02 5:17 14 Rubeni
6 109 Edvards Gailis 0:16:49 +0:04:59 5:36 13 mySport Ogre
7 77  Roberts Abelis 0:16:54 +0:05:04 5:37 12 Suntazi
8 1151 Davis Gailitis 0:18:45 +0:06:55 6:15 11 Rembate
9 179 Gustavs Zabelis 0:18:54 +0:07:04 6:17 10 REMBATE
10 1152 Gabriels Kursiss 0:19:14 +0:07:24 6:24 9 Rembate
11 86  Alvis Albertin$ 0:19:18 +0:07:28  6:26 8 Rembate
12 1161 Ricards Robezgruntnieks 0:23:05 +0:11:15 7:41 7 Smaidini
13 165 Rihards Runcis 0:23:29  +0:11:39 7:49 6 ONPP
14 1159 Olivers Kulikovskis 0:24:27 +0:12:37 8:08 5 ONPP
15 156  Ernests Roze 0:24:42 +0:12:52 8:14 4 JRK
16 158 Orions Roze 0:25:08 +0:13:18 8:22 3 JRK
17 173 Hugo Serzants 0:28:20 +0:16:30 9:26 2 Rembate
18 212 Adrians Senins 0:28:49 +0:16:59 9:36 1 EVIJALAA
19 159 Zemgus Roze 0:29:12  +0:17:22  9:44 1 JRK
20 1164 Roberts Robezgruntnieks 0:29:30 +0:17:40 9:49 1 Smaidini
21 194 Marcis Zalitis 0:30:04 +0:18:14 10:01 1 MZteam
Meitenes S12/3 (2011.-2012.dz.g.) (3 km) Skom distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 144  Elizabete Paegle 0:13:33 4:31 21 Ogres biatlona klubs
2 152 Madara Ratniece 0:15:09 +0:01:36  5:02 18 ONPP
3 210  Anna Brokane 0:15:48 +0:02:15 5:15 16 Rembate
4 184 Daniela Slusareka 0:16:17 +0:02:44 5:25 15 Rembate
5 114 Grieta Grinevica 0:29:33  +0:16:00 9:50 14 Rembate
Zeni V12/3 (2011.-2012.dz.g.) (3 km) 3km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 81 Markuss Abolins 0:11:50 3:56 21 Maratona klubs
2 90  Janis Ansabergs 0:13:04 +0:01:14 4:21 18 Aizkraukles Novada sporta skola
3 172 Eduards Serzants 0:15:26  +0:03:36  5:08 16 FOLKMANI
4 126  FEriks Lacis 0:15:43  +0:03:53 5:14 15
5 175 Aleksis Skangalis 0:16:23  +0:04:33  5:27 14 ONPP
6 8  Arvis Albertin$ 0:25:47 +0:13:57 8:35 13 Rembate

treSdiena, 2023. gada 22. novembris

Lapa2no9



Meitenes S14/3 (2009.-2010.dz.g.) (3 km)

3km distance

Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav

1 1158 Katrina Dubovska 0:16:20 5:26 21 Rembate
Zeni V14/3 (2009.-2010.dz.g.) (3 km) 3km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav

1 192 Toms Viekals-Gasjiins 0:12:49 4:16 21 FOLKMANI

2 119 Raivis llgazs 0:14:11 +0:01:22  4:43 18 ONPP

3 1165 Kristers Skangals 0:29:31  +0:16:42  9:50 16
Jaunietes S18/3 (2005.-2008.dz.g.) (3 km) 3km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav

1 133 Indra Mackevica 0:10:39 3:33 21 mySport Ogre

2 160 Sintija Rozenberga 0:15:11  +0:04:32  5:03 18 FOLKMANI

3 103 Karina Burunova 0:15:15 +0:04:36  5:04 16

4 127  Agnese Lazdina 0:15:31 +0:04:52  5:10 15

5 193 Melanija Zalite 0:29:57 +0:19:18 9:59 14 MZ team
JaunieSi V18/3 (2005.-2008.dz.g.) (3 km) 3km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav

1 99 Kaspars Borozinskis 0:11:33 3:51 21 Rembate

2 139 Péteris Murnieks 0:12:11 +0:00:38 4:03 18 Ogres Valsts gimnazija

3 143 Roberts Orbidans 0:15:47 +0:04:14 5:15 16
Sievietes S/3 (1994.-2004.dz.g.) (3 km) 3km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav

1 216 Monta Zanda Tiruma 0:15:57 5:18 21 FOLKMANI

2 214 Ronda Neija TTruma 0:16:55 +0:00:58 5:38 18 FOLKMANI

3 189 Tlvija Ulmane 0:21:30 +0:05:33 7:10 16

4 178 Katrina Skujina 0:21:48 +0:05:51 7:15 15 Sku

5 168  Agate Serzante 0:23:21 +0:07:24 7:47 14 FOLKMANI

treSdiena, 2023. gada 22. novembris

Lapa3no9



Virie$i V/3 (1994.-2004.dz.g.) (3 km)

3km distance

Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 190 Martin$ Varna 0:09:59 3:19 21 FOLKMANI
2 141 Tomass Neuss-Lucs 0:10:53 +0:00:54 3:37 18 FOLKMANI
3 146 Karlis Pastors 0:11:31  +0:01:32  3:50 16 FOLKMANI
4 134 Tvars Mackevics 0:11:45 +0:01:46 3:54 15 mySport Ogre
5 200 Kristinans Ziverts 0:12:24 +0:02:25 4:08 14 FOLKMANI
6 181 Roberts Zemnieks 0:12:47 +0:02:48 4:15 13 Rembate
7 188 Kri§janis Stelmahers 0:14:28 +0:04:29 4:49 12 FOLKMANI
8 110 Marcis Grinfelds 0:15:38 +0:05:39 5:12 11 FOLKMANI
9 220 Lauris Gailitis 0:19:13  +0:09:14 6:24 10 Rembate
Sievietes S30/3 (1984.-1993.dz.g.) (3 km) Sham distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 219 Liene Kirilova 0:15:45 5:15 21
2 218 Kristine Darga-Skrivere 0:16:06 +0:00:21  5:22 18
3 76 Ildze Abele 0:16:53 +0:01:08 5:37 16 Suntazi
4 174 Dagnija Skangale 0:23:25 +0:07:40 7:48 15 ONPP
5 112 Beate Grigevica 0:24:52  +0:09:07 8:17 14 Rembate
6 155 Dace Robezgruntniece 0:24:52 +0:09:07 8:17 13 Smaidini
7 85 Madara Albertina 0:25:49 +0:10:04 8:36 12 Rembate
8 170 Liene SerZante 0:28:20 +0:12:35 9:26 11 Rembate
9 115 Tlze Grinevica 0:29:40 +0:13:55 9:53 10 Rembate
Viriesi V30/3 (1984.-1993.dz.g.) (3 km) Skom distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 138 Janis Mirnieks 0:09:10 3:03 21 SK Terauds
2 195 Mareks Zalitis 0:09:45 +0:00:35 3:15 18 MZ team
3 167 Artjoms Senins 0:09:53  +0:00:43  3:17 16 FOLKMANI
4 106  Janis Dika 0:10:34  +0:01:24 3:31 15 purenn.com
5 204 Janis Cacka 0:11:23  +0:02:13  3:47 14
6 25 Ainars Belovs-Dvinskis 0:12:33 +0:03:23 4:11 13 FOLKMANI
7 124 Vilnis Klasons 0:13:47 +0:04:37 4:35 12 ONPP
8 78 Toms Abelis 0:13:58  +0:04:48 4:39 11 Suntazi
9 87  Artars Alberting 0:14:07 +0:04:57 4:42 10 Rembate
10 176 Janis Skriveris 0:15:58 +0:06:48 5:19 9 Rubeni
11 100 Janis BruSevics 0:15:59 +0:06:49 5:19 8 ONPP
12 129 Aleksandrs Lucenko 0:18:26  +0:09:16 6:08 7
13 186 Edgars Slusareks 0:18:48 +0:09:38 6:15 6 Rembate
14 151 Janis Pudans 0:30:28 +0:21:18 10:09 5
15 1160  Ainars Skangals 0:30:31 +0:21:21 10:10 4 Rembate
16 1162 Arnis Robezgruntnieks 0:30:32  +0:21:22 10:10 3 Smaidini

treSdiena, 2023. gada 22. novembris

Lapa4no9



Sievietes S40/3 (1974.-1983.dz.g.) (3 km)

3km distance

Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav

1 80 Tatjana Abolina 0:14:23 4:47 21 Maratona klubs

2 142 Laine Orbidane 0:14:56 +0:00:33  4:58 18

3 199 Tatjana Zemite 0:15:04 +0:00:41 5:01 16 FOLKMANI

4 191 Sandra Viekale-Gasjine 0:15:20 +0:00:57 5:06 15 FOLKMANI

5 164 Kristine Ruka 0:17:38 +0:03:15 5:52 14

6 1156  Andra Dubovska 0:19:05 +0:04:42 6:21 13 Rembate
Viriesi V40/3 (1974.-1983.dz.g.) (3 km) 3km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav

1 104  Dainis Dabols 0:12:21 4:07 21 FOLKMANI

2 96 Arnis Bérzins 0:13:01 +0:00:40 4:20 18

3 211 Gatis Sirsnins-Vingris 0:13:03 +0:00:42 4:21 16

4 180  Sandis Sprogis 0:14:38 +0:02:17 4:52 15 Tet

5 118 Dainis llgazs 0:14:42  +0:02:21 4:53 14 ONPP

6 153  Martin§ Ratnieks 0:16:20 +0:03:59 5:26 13 ONPP

7 201 Marcis Ziverts 0:16:22  +0:04:01 5:27 12 FOLKMANI

8 1157 Juris Dubovskis 0:16:33  +0:04:12 5:31 11 Rembate

9 217 Matiss Birkmanis 0:16:49 +0:04:28 5:36 10

Sievietes S50/3 (1964.-1973.dz.g.) (3 km) 3km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav

1 122 Dace Kalnina 0:13:08 4:22 21 FOLKMANI

2 116  Anita Ievina 0:13:20 +0:00:12 4:26 18 Noskrien Cesis

3 154 Mudite Ritere 0:15:05 +0:01:57 5:01 16 Ogre

4 131 Elita Lulle 0:16:30  +0:03:22  5:30 15 Ogre

5 101 Anete BruZevica 0:17:45 +0:04:37 5:54 14 Tet

6 147 Tlze Peléce 0:20:27 +0:07:19  6:48 13 SK Ozolnieki

7 92  Vineta Avena 0:20:46 +0:07:38  6:55 12 Rembate
Viriesi V50/3 (1964.-1973.dz.g.) (3 km) 3km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav

1 105 Edgars Dreimanis 0:13:03 4:21 21 FOLKMANI

2 135 Jurijs Matrosovs 0:13:57 +0:00:54 4:38 18 ONPP

3 171 Dainis Serzants 0:13:58 +0:00:55 4:39 16 FOLKMANI

4 132 Roberts Lulle 0:14:01 +0:00:58 4:40 15 Ogre

5 98 Dzintars Borozinskis 0:14:32  +0:01:29 4:50 14 Rembate

6 1154 Tlmars Zemnieks 0:16:57 +0:03:54 5:38 13 Rembate

7 208  Ainis Veliks 0:19:41 +0:06:38 6:33 12 Rembate

8 93 Raimonds Avens 0:20:47 +0:07:44  6:55 11 Rembate

treSdiena, 2023. gada 22. novembris

Lapa 5no9



Sievietes $60/3 (1954.-1963.dz.g.) (3 km)

3km distance

Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 128 Santa Lorence 0:17:10 5:43 21 SK Ozolnieki
2 157 Tlga Roze 0:25:08 +0:07:58 8:22 18 JRK
Viriesi V60/3 (1954.-1963.dz.g.) (3 km) 3km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 137 Janis MezZiels 0:12:49 4:16 21 Ogre
2 161 TImants Rubenis 0:14:38 +0:01:49 4:52 18 ONPP
3 107 Viktors Folkmanis 0:17:38 +0:04:49 5:52 16 FOLKMANI
4 108 Qskars Freimanis 0:22:23  +0:09:34 7:27 15 SK Ozolnieki
5 150  Gunars Pudans 0:30:28 +0:17:39 10:09 14
Virie§i V70/3 (<=1953.dz.g.) (3 km) 3km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 91 Eriks ApSenieks 0:15:16 5:05 21 Balvi
2 183 Janis Supe 0:15:18 +0:00:02 5:06 18
3 166 Viktors Safutins 0:23:35 +0:08:19 7:51 16 LSC
4 102 Janis Kapralis 0:26:38  +0:11:22  8:52 15 Ogre
Jaunietes S14/10 (2009.-2010.dz.g.) (10,8 km) 10km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 55 Melanija Rozukalne 0:47:48 4:25 21 Magnéts
2 54  Darta Rozukalne 1:03:17 +0:15:29 5:51 18 Magnéts
3 5 Laura Avena 1:26:19 +0:38:31 7:59 16 Rembate
Jauniesi V14/10 (2009.-2010.dz.g.) (10,8 km) 10km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 27 Mikelis Kaulin$ 1:03:54 5:54 21 FOLKMANI
Jaunietes S18/10 (2005.-2008.dz.g.) (10,8 km) 10km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 6 Linda Avena 1:14:40 6:54 21 Rembate
Jauniesi V18/10 (2005.-2008.dz.g.) (10,8 km) 10km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 72 Péteris Varna 0:46:50 4:20 21 FOLKMANI
2 59  Rodrigo Serzants 0:48:03 +0:01:13  4:26 18 Rembate
3 29 Raivis Kir$teins 0:55:38 +0:08:48 5:09 16 Rembate

treSdiena, 2023. gada 22. novembris

Lapa 6 no 9



Sievietes S/10 (1994.-2004.dz.g.) (10,8 km)

10km distance

Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 43 Jolanta Pence 0:50:46 4:42 21 “SK Lejasciems”
2 49 Inga Ritere 0:54:48 +0:04:02 5:04 18 mySport Ogre
3 53 Evelina Roze-Puja 1:15:49 +0:25:03 7:01 16 FOLKMANI
Viriesi V/10 (1994.-2004.dz.g.) (10,8 km) 10km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 71 Kristaps Varna 0:37:37 3:28 21 FOLKMANI
2 13 Miks Janis Caune 0:37:42 +0:00:05 3:29 18 Terauds/Ogres novada sporta centrs
3 4 Nikita Akelans 0:38:30  +0:00:53 3:33 16 FOLKMANI
4 70 Valts Ulmanis 0:41:53 +0:04:16 3:52 15
5 1153 Aigars Strods 0:44:40 +0:07:03 4:08 14 VVK
6 74 Roberts Veics 0:48:24 +0:10:47 4:28 13
7 22 Kristians Rinalds G&rmanis 0:56:41 +0:19:04 5:14 12 ONPP
Sievietes S30/10 (1984.-1993.dz.g.) (10,8 km) 10km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 1 Jelena Abele 0:41:06 3:48 21 abele.runners
2 26 Zane Kaspere 0:48:47 +0:07:41 4:31 18 FOLKMANI
3 62  Dzintra Skarda 0:53:07 +0:12:01 4:55 16 AIZKRAUKLE
4 48 Katerina Prokopena 0:56:44 +0:15:38 5:15 15 ALOHA!

treSdiena, 2023. gada 22. novembris

Lapa 7no 9



VirieSi V30/10 (1984.-1993.dz.g.) (10,8 km)

10km distance

Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 10 Kristaps Bérzins$ 0:35:43 3:18 21 Pulsometrs.lv|ASK Patria
2 50 Renars Roze 0:38:15 +0:02:32  3:32 18 JRK
3 11 Endijs Blums 0:39:22  +0:03:39  3:38 16 FOLKMANI
4 34 Juris Lacis 0:41:17 +0:05:34  3:49 15
5 39  Sergejs Maslobojevs 0:41:38 +0:05:55 3:51 14 KengaRunners
6 066  Aleksandrs Soldatjonoks 0:43:13  +0:07:30 4:00 13 Dpils
7 31 Dmitrijs Konavko 0:46:24 +0:10:41  4:17 12 FOLKMANI
8 51  Aigars Rozenbergs 0:46:59 +0:11:16 4:21 11 Rembate
9 44  Mairis Petersons 0:48:04 +0:12:21 4:27 10
10 63 Edgars Skuja 0:48:28 +0:12:45 4:29 9
11 68 Roberts Sveicers 0:51:45 +0:16:02 4:47 8 -
12 120 Edgars Kramin$ 0:51:46 +0:16:03 4:47 7 Slapja zurka
13 205 Janis Lacis 0:52:54  +0:17:11  4:53 6 Rembate
14 162 Aigars Soms 0:53:43 +0:18:00 4:58 5 Slapja zurka
15 61  Jevgenijs Silconoks 0:54:00 +0:18:17 5:00 4 RigaRun
16 213 Janis Silin$ 0:54:39 +0:18:56 5:03 3 Silini
17 58 Janis SerZants 0:55:05 +0:19:22  5:06 2 Rembate
18 67 Emils Sals 0:56:55 +0:21:12  5:16 1
19 30  Andris Zabelis 0:58:13  +0:22:30 5:23 1 Rembate
Sievietes S40/10 (1974.-1983.dz.g.) (10,8 km) 10km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 24 Agita Kalva 0:51:32 4:46 21 Rembate
2 19 Sandra Gaile 0:54:48 +0:03:16 5:04 18 mySport Ogre
3 8  Agita Beikule 0:55:21 +0:03:49 5:07 16 AIZKRAUKLE
4 47  Dace Preimane 1:05:16 +0:13:44 6:02 15
5 60 Inese Sigutenkova 1:15:50 +0:24:18 7:01 14 FOLKMANI
6 65  Anete Skurbe 1:23:36  +0:32:04 7:44 13
Viriesi V40/10 (1974.-1983.dz.g.) (10,8 km) 10km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 57 Agris Samcovs 0:39:53 3:41 21 KengaRunners
2 20 Armins Gasjlns 0:43:53  +0:04:00 4:03 18 FOLKMANI
3 2 Janis Abols 0:44:31 +0:04:38  4:07 16
4 56  Edgars Riitins 0:45:36  +0:05:43  4:13 15 Ogre
5 3 Intars AbraZzuns 0:55:59 +0:16:06 5:11 14
6 9 Kaspars Bérzin$ 0:56:17 +0:16:24 5:12 13
7 69  Guntis Tupe 1:05:32  +0:25:39  6:04 12 ONPP
8 64 Normunds Skujins 1:23:36  +0:43:43  7:44 11

treSdiena, 2023. gada 22. novembris

Lapa 8no 9



Sievietes $50/10 (1964.-1973.dz.g.) (10,8 km)

10km distance

Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 41  Angelika Pantelejeva 0:55:21 5:07 21
2 35 Margita Lagzdina 1:02:50 +0:07:29  5:49 18 -
3 15 Andra Dambite 1:05:30 +0:10:09 6:03 16 SK Ozolnieki
4 36 Daiga Latkovska 1:10:01 +0:14:40 6:28 15 FOLKMANI
5 28 Sandra Kazaine 1:14:56  +0:19:35 6:56 14 FOLKMANI
Viriesi V50/10 (1964.-1973.dz.g.) (10,8 km) 10km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 52 Valdis Rozentals 0:44:41 4:08 21
2 40 Vitalijs Muzika 0:46:24 +0:01:43 4:17 18 Rembate
3 163 Aigars Rublis 0:51:48 +0:07:07 4:47 16 Aizkraukles Novada sporta skola
4 73  Ervins Veics 0:52:31 +0:07:50 4:51 15
5 17 Normunds Ermics 0:54:29 +0:09:48 5:02 14 Rembate
6 16 Dainis Drinkis 0:56:17 +0:11:36  5:12 13 DZsk Lokomotive
7 42 Andris Pastors 0:56:27 +0:11:46 5:13 12 FOLKMANI
8 46 Edgars Plavin$ 0:58:58 +0:14:17 5:27 11 ONPP
9 7 Janis Avens 1:26:19 +0:41:38 7:59 10 Rembate
Sievietes S60/10 (<=1963.dz.g.) (10,8 km) 10km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 38 [InaraLase 0:49:52 4:37 21 Carnikava
2 21 Zinaida Grinberga 1:14:58  +0:25:06 6:56 18 Riga
Viriesi V60/10 (<=1963.dz.g.) (10,8 km) 10km distance
Vieta Nr Dalibnieks Laiks -t min/km  Punkti Parstav
1 75 Antis Zunda 0:46:35 4:18 21 Gulbene
2 32 Janis Kopmanis 0:54:05 +0:07:30 5:00 18 LSC
3 206 Normunds Legzdins 1:06:45 +0:20:10 6:10 16 Riga

treSdiena, 2023. gada 22. novembris

Lapa9no9



