
Salaspils sporta nama skrējienu seriāls

“VESELĪBAS OTRDIENA 2024”, 5. posms (06.08.)

REZULTĀTI PA DISTANCĒM

Kopējā distance, apļa garums  400m

Lēnākaismin/kmLaiksVeiktie apļi KomandaDalībnieksNrVieta (Vieta Gr,) Ātrākaiskm

57 Anatolijs Purviņš Salaspils0:29:55 0:01:32201 3:44(1. - V2) 0:01:248

177 Aleksandr Judkin 0:29:18 0:01:36192 3:51(2. - V2) 0:01:257,6

168 Deniss Bočkovs Dream Fit, Mežezeri0:29:44 0:01:37193 3:54(3. - V2) 0:01:257,6

24 Diāna Stolniece Salaspils Joņotāji0:28:28 0:01:40184 3:57(1. - S2)* 0:01:277,2

283 Uldis Siecenieks 0:29:16 0:01:40185 4:03(1. - V3) 0:01:317,2

35 Pēteris Jaunslavietis Valka0:29:32 0:01:44186 4:06(1. - V1) 0:01:267,2

86 Nikita Lazarenko 0:29:43 0:01:41187 4:07(2. - V1) 0:01:327,2

70 Dēvids Kristapsons ASK PATRIA0:29:46 0:01:46188 4:08(3. - V1) 0:01:267,2

140 Edgars Rūtiņš Ogresgals0:28:43 0:01:47179 4:13(2. - V3) 0:01:296,8

108 Pēteris Trokša Salaspils0:29:33 0:02:061710 4:20(4. - V2) 0:01:326,8

170 Sandris Ivanovs BTA0:29:38 0:01:481711 4:21(5. - V2) 0:01:366,8

92 Roberts Vladimirovs 0:29:49 0:01:531712 4:23(1. - Z) 0:01:286,8

180 Ināra Lūse Carnikava0:29:50 0:01:481713 4:23(1. - S3)* 0:01:366,8

1 Nikolajs Malahovs 0:29:54 0:01:481714 4:23(3. - V3) 0:01:386,8

82 Nikolajs Vladimirovs 0:28:29 0:01:541615 4:27(6. - V2) 0:01:336,4

122 Māris Sīmanis 0:28:51 0:01:531616 4:30(4. - V3) 0:01:366,4

175 Vitālijs Hramčenko 0:29:06 0:01:571617 4:32(7. - V2) 0:01:396,4

33 Toms Ķikusts Salaspils0:29:15 0:01:591618 4:34(5. - V3) 0:01:346,4

75 Inga Rītere 0:29:52 0:01:541619 4:40(1. - S1)* 0:01:496,4

12 Jurijs Lubgāns Salaspils0:29:52 0:01:571620 4:40(8. - V2) 0:01:396,4

247 Laura Ābeltiņa Body factory0:28:18 0:02:011521 4:43(2. - S2)* 0:01:356

142 Otto Daugulis 0:28:23 0:02:061522 4:43(9. - V2) 0:01:396

148 Māris Damroze Damrozea0:28:24 0:02:001523 4:44(10. - V2) 0:01:486

11 Kristaps Vidzis Salaspils0:28:33 0:02:051524 4:45(11. - V2) 0:01:386

22 Kaspars Blažēvics 0:28:37 0:02:071525 4:46(12. - V2) 0:01:366

229 Dmitrijs Rjabovs 0:28:42 0:02:041526 4:46(13. - V2) 0:01:406

231 Edgars Pilāts Salaspils0:28:47 0:02:011527 4:47(6. - V3) 0:01:426

13 Askolds Bušmanis Salaspils0:28:47 0:02:021528 4:47(7. - V3) 0:01:406

127 Ģirts Griestiņš Salaspils0:29:03 0:02:021529 4:50(14. - V2) 0:01:496

207 Lūkass Ķikusts 0:29:34 0:02:141530 4:55(4. - V1) 0:01:316

242 Andris Losāns Salaspils0:29:36 0:02:021531 4:56(15. - V2) 0:01:476

163 Dainis Ragovskis LDz0:29:42 0:02:051532 4:56(8. - V3) 0:01:426

32 Jānis Brokāns 0:29:50 0:02:061533 4:58(16. - V2) 0:01:426

282 Lauris Abnickis Salaspils0:29:52 0:02:081534 4:58(17. - V2) 0:01:526

54 Sergejs Gavrilovs Salaspils Boksa Skola0:27:42 0:02:091435 4:56(9. - V3) 0:01:335,6
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215 Liene Gūtmane 0:28:46 0:02:111436 5:08(3. - S2)* 0:01:475,6

151 Dženeta Lea Eglīte 0:29:05 0:02:101437 5:11(2. - S1)* 0:01:545,6

55 Ainārs Arnicāns Salaspils0:29:09 0:02:141438 5:12(10. - V3) 0:01:475,6

189 Mārtiņš Ropšs 0:29:18 0:02:171439 5:13(2. - Z) 0:01:455,6

110 Gunta Ozola Salaspils0:29:23 0:02:101440 5:14(3. - S1)* 0:01:545,6

276 Diāna Spiridovska Salaspils0:29:33 0:02:191441 5:16(4. - S2)* 0:01:385,6

89 Krists Slokenbergs 0:29:35 0:02:341442 5:16(18. - V2) 0:01:565,6

76 Atis Verdenhofs 0:29:36 0:02:201443 5:17(19. - V2) 0:01:565,6

103 Lauris Ausmanis Salaspils sporta skola0:29:40 0:02:211444 5:17(3. - Z) 0:01:335,6

3 Elza Pukste 0:29:58 0:02:231445 5:21(1. - M)* 0:01:455,6

166 Elīna Tolokonceva 0:28:25 0:02:251346 5:27(5. - S2)* 0:01:515,2

53 Ģirts Leimanis Salaspils0:28:29 0:02:331347 5:28(20. - V2) 0:01:565,2

100 Reinis Lankovskis Salaspils sporta nams0:28:51 0:02:171348 5:32(4. - Z) 0:02:095,2

99 Linda Lankovska Salaspils sporta nams0:28:51 0:02:161349 5:32(6. - S2)* 0:02:095,2

308 Agnis Luikis Salaspils0:28:54 0:02:171350 5:33(21. - V2) 0:02:035,2

289 Līga Vladimirova 0:29:30 0:02:241351 5:40(7. - S2)* 0:02:115,2

152 Luīze Ligere 0:29:55 0:02:491352 5:45(2. - M)* 0:01:455,2

258 Artūrs Vīksne 0:28:14 0:02:311253 5:52(22. - V2) 0:02:054,8

303 Keita Sirsniņa Ogre0:28:50 0:03:431254 6:00(3. - M)* 0:01:564,8

304 Oskars Slokenbergs Salaspils0:28:50 0:03:431255 6:00(5. - Z) 0:01:554,8

186 Linda Grasmane 0:28:51 0:03:341256 6:00(8. - S2)* 0:02:004,8

294 Anita Zariņa Rīga0:28:59 0:02:301257 6:02(9. - S2)* 0:02:124,8

250 Nauris Denins 0:29:04 0:02:391258 6:03(23. - V2) 0:02:114,8

114 Inese Keiša Salaspils0:29:11 0:02:321259 6:04(2. - S3)* 0:02:104,8

40 Zintis Veide-Šķesters 0:29:15 0:02:331260 6:05(24. - V2) 0:02:034,8

50 Dmitrijs Ižedervos Salaspils0:29:16 0:02:411261 6:05(25. - V2) 0:02:114,8

145 Dace Zariņa 0:29:19 0:02:441262 6:06(10. - S2)* 0:02:044,8

19 Madara Urža 0:29:22 0:02:421263 6:07(11. - S2)* 0:01:534,8

202 Viesturs Zemdega Salaspils0:29:27 0:03:021264 6:08(6. - Z) 0:02:024,8

128 Kārlis Solomecs Salaspils Zīriņi0:29:45 0:04:091265 6:11(26. - V2) 0:02:144,8

44 Elvis Smilškalns 0:29:51 0:04:181266 6:13(5. - V1) 0:01:074,8

123 Baiba Sīmane 0:29:54 0:02:361267 6:13(12. - S2)* 0:02:234,8

120 Anete Ķikuste Salaspils0:28:03 0:02:471168 6:22(13. - S2)* 0:02:154,4

257 Agnese Geka Daugmale0:28:04 0:02:391169 6:22(14. - S2)* 0:02:214,4

49 Davids Ižederovs Salaspils0:28:05 0:02:441170 6:22(7. - Z) 0:02:134,4

309 Karlīna Brunovska 0:28:05 0:03:061171 6:22(4. - S1)* 0:00:294,4

111 Ilze Līpenīte 0:28:22 0:02:481172 6:26(15. - S2)* 0:02:074,4

164 Anastasija Anaņjeva 0:28:24 0:03:171173 6:27(5. - S1)* 0:02:084,4

144 Kristīne Daugule 0:28:34 0:02:491174 6:29(16. - S2)* 0:02:294,4

254 Anna Marija Pilāte Salaspils0:28:54 0:03:151175 6:34(6. - S1)* 0:02:154,4

153 Edgars Ligeris 0:29:02 0:03:151176 6:35(27. - V2) 0:01:594,4

38 Lita Veide-Šķestere 0:29:15 0:02:561177 6:38(17. - S2)* 0:02:184,4

97 Imants Pizelis Salaspils0:29:19 0:02:481178 6:39(11. - V3) 0:02:324,4

146 Toms Viļķins 0:29:20 0:03:041179 6:39(28. - V2) 0:02:054,4

285 Deniss Anaņjevs Salaspils0:29:23 0:03:511180 6:40(12. - V3) 0:01:564,4

80 Ingus Pagasts Salaspils0:29:31 0:02:501181 6:42(29. - V2) 0:02:324,4

94 Matīss Kaļveršs 0:29:52 0:02:571182 6:47(6. - V1) 0:02:284,4

165 Darina Bočkova 0:29:55 0:03:031183 6:47(4. - M)* 0:02:154,4

278 Svjatoslavs Miņkovs 0:29:56 0:03:151184 6:48(8. - Z) 0:02:154,4

159 Armands Liepiņš Salaspils0:25:48 0:03:001085 6:27(30. - V2) 0:02:264

85 Mārīte Petrovska 0:27:02 0:02:501086 6:45(3. - S3)* 0:02:194

56 Liene Zariņa 0:27:35 0:02:591087 6:53(7. - S1)* 0:02:374

305 Ieva Kļaviņa Salaspils0:27:35 0:02:591088 6:53(18. - S2)* 0:02:374
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302 Sintija Siņica 0:27:38 0:03:231089 6:54(19. - S2)* 0:02:184

134 Karīna Verdenhofa 0:27:41 0:02:531090 6:55(20. - S2)* 0:02:234

173 Austris Bainors 0:28:08 0:03:121091 7:01(9. - Z) 0:02:074

68 Sonora Verdenhofa 0:28:28 0:03:481092 7:06(5. - M)* 0:02:174

77 Šarlote Verdenhofa 0:28:28 0:03:431093 7:06(8. - S1)* 0:02:194

96 Jūlija Ivanova Salaspils0:28:30 0:03:261094 7:07(21. - S2)* 0:02:294

199 Dmitrijs Rjabinovs Salaspils0:28:32 0:03:051095 7:08(31. - V2) 0:02:364

200 Aija Ozoliņa Salaspils0:28:32 0:03:051096 7:08(22. - S2)* 0:02:364

60 Baiba Krauze 0:28:39 0:03:011097 7:09(23. - S2)* 0:02:324

185 Oļesja Circāne Salaspils0:28:39 0:03:011098 7:09(24. - S2)* 0:02:334

30 Baiba Ligere 0:28:46 0:03:391099 7:11(25. - S2)* 0:02:364

46 Dace Dombrovska Salaspils0:29:11 0:03:4010100 7:17(26. - S2)* 0:02:274

160 Inese Ivanova BTA0:29:17 0:03:2110101 7:19(27. - S2)* 0:02:344

5 Biruta Akula Salaspils0:29:25 0:03:0910102 7:21(4. - S3)* 0:02:434

16 Klāvs Ziemelis 0:29:26 0:03:3510103 7:21(10. - Z) 0:02:134

65 Inta Līpenīte 0:29:28 0:03:5510104 7:21(28. - S2)* 0:02:244

331 Inga Slokenberga Salaspils0:29:35 0:03:2710105 7:23(29. - S2)* 0:02:204

188 Viesturs Ropšs 0:29:36 0:03:5710106 7:24(11. - Z) 0:02:124

217 Ralfs Kaļveršs Salaspils Zīriņi0:29:42 0:03:5110107 7:25(12. - Z) 0:02:054

139 Linda Ditmane Salaspils0:29:50 0:04:0610108 7:27(30. - S2)* 0:02:414

117 Edīte Ogorodnikova 0:29:57 0:03:5510109 7:29(31. - S2)* 0:02:134

281 Elīza Bērziņa Salaspils0:27:37 0:03:109110 7:40(5. - S3)* 0:02:523,6

218 Solvita Ignatjeva Salaspils0:27:52 0:03:439111 7:44(6. - S3)* 0:02:553,6

293 Anna Kalverša Salaspils0:28:05 0:03:449112 7:48(9. - S1)* 0:02:343,6

161 Ernests Ivanovs BTA0:28:07 0:04:449113 7:48(13. - Z) 0:02:243,6

101 Renārs Borovskis Salaspils0:28:07 0:03:259114 7:48(32. - V2) 0:02:413,6

210 Enija Marta Liepiņa 0:28:08 0:04:169115 7:48(6. - M)* 0:02:213,6

252 Jekaterina Miņkova Salaspils0:28:39 0:03:499116 7:57(32. - S2)* 0:02:493,6

181 Patrīcija Amoliņa Salaspils0:28:40 0:04:149117 7:57(7. - M)* 0:01:433,6

310 Kristians Luikis Salaspils0:29:10 0:04:219118 8:06(14. - Z) 0:02:143,6

143 Patriks Daugulis 0:29:11 0:04:209119 8:06(15. - Z) 0:02:023,6

107 Dace Baumgarte Salaspils0:29:32 0:03:399120 8:12(33. - S2)* 0:02:593,6

192 Paula Dreija Salaspils0:29:32 0:04:219121 8:12(8. - M)* 0:02:273,6

169 Līga Drīliņa 0:29:40 0:03:429122 8:14(34. - S2)* 0:02:263,6

261 Daniela Denine Saurieši0:29:47 0:04:029123 8:16(9. - M)* 0:02:043,6

9 Ilze Pāla 0:29:53 0:05:119124 8:18(35. - S2)* 0:02:353,6

58 Paula Purviņa Salaspils0:26:53 0:03:578125 8:24(10. - M)* 0:02:313,2

59 Tatjana Purviņa Salaspils0:26:53 0:03:588126 8:24(7. - S3)* 0:02:303,2

300 Rasa Vilmane Salaspils0:27:37 0:04:428127 8:37(11. - M)* 0:02:223,2

298 Marta Lisenoka Salaspils0:27:38 0:04:398128 8:38(12. - M)* 0:02:223,2

176 Gvido Dreija Salaspils0:27:57 0:04:468129 8:44(16. - Z) 0:02:303,2

125 Inta Trepša-Ķikuste Salaspils/Zīriņi0:28:17 0:05:268130 8:50(36. - S2)* 0:02:493,2

313 Laine Čukure-Krievāne 0:28:49 0:04:488131 9:00(37. - S2)* 0:02:293,2

91 Miķelis Zariņš Salaspils/Zīriņi0:28:57 0:05:158132 9:02(17. - Z) 0:02:283,2

314 Arsēnijs Anaņjevs 0:29:09 0:06:398133 9:06(7. - V1) 0:01:393,2

29 Emīlija Pāla 0:29:38 0:05:358134 9:15(13. - M)* 0:02:343,2

105 Anna Solomeca Salaspils Zīriņi0:29:45 0:04:348135 9:17(14. - M)* 0:02:093,2

233 Gabriels Gusts Vītoliņš 0:26:47 0:06:557136 9:33(18. - Z) 0:02:052,8

307 Mikus Roberts Kindzuļs Salaspils0:27:33 0:05:217137 9:50(19. - Z) 0:02:142,8

87 Ilze Radele 0:27:41 0:04:527138 9:53(38. - S2)* 0:02:442,8

88 Anna Ēķe-Ozoliņa -0:27:42 0:04:517139 9:53(39. - S2)* 0:02:432,8

69 Marta Vladimirova 0:27:49 0:05:077140 9:56(15. - M)* 0:03:072,8

241 Jelena Ananjeva 0:28:02 0:04:427141 10:00(8. - S3)* 0:02:502,8
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23 Jana Zinkeviča Salaspils0:28:04 0:04:177142 10:01(40. - S2)* 0:02:552,8

18 Inga Zariņa Salaspils0:28:04 0:04:177143 10:01(41. - S2)* 0:02:552,8

197 Alise Ivanova BTA0:28:33 0:05:027144 10:11(16. - M)* 0:03:152,8

121 Amanda Sīmane 0:28:34 0:05:027145 10:12(17. - M)* 0:03:162,8

249 Tatjana Bišarova Salaspils0:28:52 0:05:557146 10:18(9. - S3)* 0:00:262,8

130 Rudīte Dzērve 0:28:55 0:05:387147 10:19(42. - S2)* 0:02:442,8

14 Gustavs Helmanis Salaspils/Zīriņi0:28:57 0:11:207148 10:20(20. - Z) 0:02:262,8

291 Larisa Miņkova Salaspils0:29:00 0:04:147149 10:21(10. - S3)* 0:04:042,8

167 Denisa Ragovska 0:29:16 0:04:217150 10:27(43. - S2)* 0:03:542,8

102 Jana Ausmane Mežciema pamatskola0:29:21 0:04:277151 10:28(18. - M)* 0:03:422,8

311 Jānis Ošenieks 0:29:24 0:12:107152 10:29(21. - Z) 0:02:382,8

98 Veronika Spira Spiriķi0:29:25 0:04:327153 10:30(44. - S2)* 0:03:052,8

279 Jūlija Miņkova-Lazareva Salaspils0:29:53 0:04:277154 10:40(45. - S2)* 0:03:532,8

301 Gustavs Gulbis 0:19:28 0:04:146155 8:06(22. - Z) 0:02:182,4

240 Sergejs Proskurins 0:22:36 0:05:556156 9:24(23. - Z) 0:00:262,4

149 Raivis Damroze Damrozes0:24:49 0:12:046157 10:20(24. - Z) 0:00:302,4

158 Rūdolfs Liepiņš 0:27:13 0:05:196158 11:20(25. - Z) 0:03:332,4

155 Lana Liepiņa Salaspils0:27:14 0:05:196159 11:20(46. - S2)* 0:03:342,4

118 Anastasija Olaru Anastasija0:27:44 0:08:216160 11:33(47. - S2)* 0:03:202,4

20 Kristers Urža 0:28:16 0:05:536161 11:46(26. - Z) 0:03:112,4

48 Laura Dombrovska 0:28:50 0:07:586162 12:00(19. - M)* 0:02:432,4

263 Sofija Ausmane Salaspils0:29:20 0:07:436163 12:13(20. - M)* 0:04:102,4

297 Aoriana Voškāne Salaspils0:19:45 0:04:395164 9:52(21. - M)* 0:03:072

299 Lauma Bāliņa Salaspils0:19:46 0:04:435165 9:52(22. - M)* 0:03:122

119 Edvards Olaru Edvards0:22:26 0:06:515166 11:13(27. - Z) 0:03:022

147 Darja Damroze Damrozes0:22:36 0:12:045167 11:18(48. - S2)* 0:00:302

135 Sofija Verdenhofa 0:25:57 0:06:495168 12:58(10. - S1)* 0:03:042

295 Damirs Babuadze 0:26:16 0:08:355169 13:07(28. - Z) 0:02:092

141 Alekss Daugulis 0:27:10 0:10:425170 13:35(29. - Z) 0:02:162

162 Kalista Vidze 0:27:57 0:09:495171 13:58(23. - M)* 0:03:072

178 Margarita Ananjeva 0:28:24 0:11:505172 14:11(24. - M)* 0:03:092

131 Māra Dzērve 0:28:55 0:07:045173 14:27(25. - M)* 0:04:312

133 Kristīne Moroza 0:29:04 0:09:105174 14:31(11. - S1)* 0:01:142

45 Emīlija Smilškalne 0:29:04 0:09:245175 14:31(26. - M)* 0:01:092

2 Rebeka Kupča 0:29:53 0:12:135176 14:56(27. - M)* 0:02:422

243 Elīza Ligere 0:14:53 0:05:334177 9:18(28. - M)* 0:02:491,6

260 Elza Baumgarte 0:18:45 0:06:234178 11:43(29. - M)* 0:03:071,6

208 Edvards Liepiņš 0:21:06 0:08:444179 13:11(30. - Z) 0:03:361,6

227 Kārlis Krievāns Salaspils0:22:57 0:10:124180 14:20(31. - Z) 0:03:471,6

154 Emīls Ligeris 0:27:57 0:12:564181 17:28(32. - Z) 0:04:161,6

132 Sandis Smilškalns 0:28:04 0:11:154182 17:32(33. - Z) 0:01:051,6

138 Šarlote Griestiņa 0:28:06 0:11:344183 17:33(30. - M)* 0:03:371,6

112 Rainers Līpenīts 0:29:06 0:17:424184 18:11(34. - Z) 0:02:371,6

64 Iaroslav Kovalev MAJAK0:07:26 0:02:343185 6:11(35. - Z) 0:02:191,2

62 Mikhail Bisharov MAJAK0:07:26 0:02:343186 6:11(36. - Z) 0:02:191,2

129 Emīlija Olaru Emīlija0:16:17 0:08:213187 13:34(31. - M)* 0:03:361,2

95 Marija Pizele 0:16:44 0:07:043188 13:56(32. - M)* 0:02:571,2

66 Nikija Līpenīte 0:18:26 0:09:093189 15:21(33. - M)* 0:04:091,2

312 Karlīna Krievāne 0:22:51 0:10:233190 19:02(34. - M)* 0:05:061,2

47 Rihards Dombrovskis Salaspils0:29:12 0:19:313191 24:19(37. - Z) 0:02:591,2

90 Arturs Pizelis Salaspils0:29:20 0:13:143192 24:26(38. - Z) 0:05:041,2

306 Arvis Valters Kindzuļs Salaspils0:05:20 0:02:552193 6:39(39. - Z) 0:02:250,8

126 Ernests Ķikusts 0:07:59 0:04:192194 9:58(40. - Z) 0:03:400,8
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115 Ričards Ogorodnikovs 0:08:27 0:04:182195 10:33(41. - Z) 0:04:090,8

116 Dainis Ogorodnikovs 0:08:27 0:04:172196 10:33(8. - V1) 0:04:100,8

10 Hugo Vidzis 0:13:17 0:11:182197 16:36(42. - Z) 0:01:590,8

36 Estere Veide-Šķestere 0:14:39 0:09:362198 18:18(35. - M)* 0:05:030,8

39 Marta Veide-Šķestere 0:14:39 0:09:352199 18:18(36. - M)* 0:05:040,8

113 Henrijs Līpenīts 0:22:56 0:17:412200 28:40(43. - Z) 0:05:150,8

267 Kristers Pāls 0:29:53 0:24:412201 37:21(44. - Z) 0:05:120,8
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